
Учебно-методическая работа в 
медицинских организациях как фактор 
повышения профессиональной 
компетентности среднего  
медицинского персонала 

Заведующий учебно-методическим кабинетом  

ГБУЗ СО «СОКПБ» Чапиева Аксана Семеновна 



Профессиональная 

компетентность (лат. competens - 

подходящий, соответствующий, 

надлежащий, способный, знающий) - 

качество человека, обладающего 

всесторонними знаниями в какой-либо 

области и мнение которого поэтому 

является веским, авторитетным 
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“ 
ГБУЗ СО «Свердловская областная 

клиническая психиатрическая 

больница» 
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Основная площадка (Сибирский тракт 

8 км); 

8 филиалов; 

Коечный фонд –  2465 кок; 

Средних медицинских  

работников – 734 человека; 

Младшего медицинского  

персонала – 589 человек 



Учебно - методический кабинет 

Непрерывное повышение профессионального 

уровня среднего и младшего медицинского 

персонала, разработка стандартов практической 

деятельности, организация и проведение научно-

исследовательской работы по сестринскому делу 

 

. 
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Оснащение учебно-методического кабинета 
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Цель: организация в больнице 

системы непрерывного обучения, 

направленного на повышение уровня 

профессиональных знаний и 

совершенствование практических 

умений и навыков среднего и 

младшего медицинского персонала 

 

Учебно - методический кабинет 
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Учебно - методический кабинет 

Задачи: 

▪ Анализ и оценка деятельности специалистов со средним медицинским 

образованием  

▪ Оценка уровня теоретических и практических знаний молодых и вновь 

принятых специалистов со средним медицинским образованием, 

профессиональная адаптация на рабочем месте 

▪ Методическое обеспечение деятельности среднего и младшего 

медицинского персонала (разработка инструкций, памяток, 

алгоритмов) 

▪ Контроль использования в практической деятельности знаний и 

умений, полученных медицинским персоналом на рабочих местах 
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Направления работы УМК 
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Повышение 

теоретических 

знаний 

Совершенствование 

практических умений 

и навыков  

Оформление 

рабочих площадок 

для отработки 

практических 

навыков  

Организация и 

проведение 

конференций, 

учебных профильных 

занятий 

Организация и 

проведение научно-

практической работы 

по сестринскому делу 

Организация и 

проведение научно-

практических 

конференций, учебных 

профильных занятий 

L 

Методическое 

обеспечение  

(разработка инструкций, 

памяток, алгоритмов ) 

 

Контроль 

использования в 

практической 

деятельности знаний 

и умений 

Внедрение  

инновационных форм 

и методов ухода, 

организации досуга и 

занятости пациентов 



Программа обучения  

Общебольничные  

научно-практические конференции 
4 

Учебные занятия для старших медицинских 

сестер и дублеров 
6 

Учебные занятия для медицинских сестер 

процедурных и дублеров 
6 

 

Учебные занятия для медицинских сестер 

палатных  
8 
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Научно-практические конференции 
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СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТЬ В 

КОЛЛЛЕКТИВЕ

ТЕХНИКИ РЕЛАКСАЦИИ НА 

РАБОЧЕМ МЕСТЕ

Докладчик:  И.Г.Шестакова

Палатная  медсестра дневного 

стационара № 1 

Филиал «Первоуральская 

психиатрическая больница»

ГБУЗ СО «СОКПБ»

Диспансерное наблюдение 

пациентов с депрессивным 

синдромом и 

суицидальным поведением. 

Роль участковой 

медицинской сестры.
Участковая медицинская сестра диспансерного отделения №3

ГБУЗ СО «СОКПБ» филиал «Южная психиатрическая больница» 

Попова Елена Михайловна

Косметология. 
Виды 
косметологических 
услуг.
Уход в домашних 
условиях.

Медицинская сестра УМК 
А.С.Чапиева



Профильные учебные занятия 

   Инфекционная 

безопасность  

Закон РФ  

«О психиатрической 

помощи и гарантиях 

прав граждан при ее 

оказании»  

Этика и деонтология. 

Реабилитация, 

организация 

досуга и 

занятости 
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Документация 

медицинской 

сестры 

Психофармакотерапия 



Профильные учебные занятия 

Цель: выработать у специалиста умение ясно и четко излагать свои 

мысли, анализировать, высказывать собственное мнение 
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ГБУЗ СО «Свердловская областная 
клиническая психиатрическая больница»

Отделение №5
Санитар Беляев В.Ю. 

ПРАВИЛА ПРИГОТОВЛЕНИЯ 
РАБОЧИХ РАСТВОРОВ 

ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИХ СРЕДСТВ



Профильные учебные занятия 

Цель: выработать у специалиста умение ясно и четко излагать свои 

мысли, анализировать, высказывать собственное мнение 

13 

Практическое занятие

«Меры физического стеснения при 

оказании психиатрической помощи»

Санитарка отделения №15 

О.С. Чеканова



Циклы повышения квалификации 
младшего медицинского персонала 

▪ «Санитар» - 118 человек 

▪ «Младшая медицинская сестра  

▪ по уходу за больными» - 63 человека 
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Программа обучения медицинских сестер 
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Программа обучения медицинских сестер 
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“ 
Отработка простых медицинских услуг 
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“ 
Отработка простых медицинских услуг 
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Аттестация по санитарно - гигиеническому и 
противоэпидемическому режимам 

Цель: нарабатывать 

коммуникативный 

компонент (отвечать 

кратко и четко в 

присутствии своих 

коллег, аргументировать 

свой ответ)  
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Старшие медицинские сестры 

Медицинские сестры 

 процедурных 

Сестры-хозяйки и кастелянши 



Отработка базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Всего обучение прошли 365 специалистов 
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Учебно-методическая работа 

Рекомендации по 

написанию 

объяснительной средним 

медицинским 

персоналом в ГБУЗ СО 

«СОКПБ» с образцом 

бланка объяснительной 

Рекомендации по 

составлению плана 

технологической учебы 

для персонала 

отделений 

Рекомендации по 

оформлению протокола 

учебных занятий в 

отделениях с образцом 

оформления протокола, 

аттестационного листа и 

листа посещаемости 

учебных занятий 
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Учебно-методическая работа 

Конкуры 

профессионального 

мастерства  

«Лучшая медицинская 

сестра СОКПБ» 

Цель: повышение 

квалификации и престижа 

профессии медицинской 

сестры, содействие 

развитию творческого 

подхода в практической 

деятельности специалиста  



Учебно-методическая работа 

Конкурс профессионального 

мастерства на звание 

 «Лучшее стационарное 

отделение СОКПБ».  

Цель конкурса – повышение 

эффективности работы 

стационарных отделений и 

качества оказания медицинских 

услуг 

Разработка критериев 

оценки работы среднего и 

младшего медицинского 

персонала отделений, 

участие в составе 

экспертной комиссии 

23 



“ 
Учебно-методическая работа 
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Организационный комитет: 

Шешукова Ю.В., зав.эпидемиологическим отделом; 

Семенова Н.А., врач-эпидемиолог; 

Чапиева А.С., Шарипова А.З., медицинские сестры учебно-

методического кабинета; 

Короткова Ю.Г., старшая медицинская сестра  филиала 

«Детство»; 

Городилова Ю.Б., медицинский технолог; 

Хаврошина Е.В., старшая медицинская сестра  филиала 

«Первоуральская ПБ»; 

Степанкова И.М., старшая медицинская сестра  филиала 

«Исеть»; 

Шукшина Л.А., старшая медицинская сестра  филиала 

«Сысерть»; 

Сбродова С.А., старшая медицинская сестра отделения № 3; 

Исупова Е.Н., старшая медицинская сестра отделения № 18. 



Учебно-методическая работа 
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 Обеспечение буфетчиков единой 

информационно-методической 

документацией и создание 

условий для правильного и 

качественного выполнения 

трудовых обязанностей, 

санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических 

мероприятий, выработке 

стандартов повседневной 

деятельности в буфете отделения 



Учебно-методическая работа 

    31 стандартная 

операционная 

процедура: 

26 СОП – для 

специалистов 

лабораторной 

службы; 

5 – для специалистов 

отделений 
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В разработке  принимали 

участие:  

Чапиева А.С., Шарипова А.З. 

- медицинские сестры УМК; 

Короткова Ю.Г. – старшая 

медицинская сестра 

филиала «Детство» ; 

Киеева О.И. – старшая 

медицинская сестра 

приемного отделения;  

Городилова Ю.Б. - 

медицинский технолог 

отделения лабораторной 

диагностики 



Планы на текущий год 

  Научно-практические конференции: 

▪ Лекарственная безопасность пациентов, ответственность медицинской сестры. 

Личная гигиена персонала. Требования к приему и выдаче препаратов. Анализ 

ошибок по хранению, учету и списанию лекарственных препаратов  

▪ Падения пациентов. Причины и виды падений. Анализ травматизма. 

Профилактика падений 

▪  Жалобы пациентов и их родственников на оказание медицинской помощи. 

Анализ. Виды жалоб, обоснованность. Результаты рассмотрения. Выводы  

▪ Опасные медицинские отходы. Особенности сбора. Необходимость 

обеззараживания медицинских отходов. Особенности подготовки к утилизации. 

Транспортировка. Анализ ошибок при транспортировке 

▪ ВИЧ - инфекция. Пути передачи. Анализ «аварийных» ситуаций с кровью 
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Планы на текущий год 
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Планы на текущий год 
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Place your screenshot here 
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Главный врач  

ГБУЗ СО  

«СОКПБ»  

Сердюк  

Олег Викторович 
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Спасибо  
за 

внимание! 


